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Bring the better for you

หลักสูตร “การวิเคราะหการยศาสตรดวย Creo Human 

Factors Analysis Extension” สอนการประเมินการยศาสตร 

(Ergonomics) และปจจัยมนุษย ในการออกแบบผลิตภัณฑ

และสถานที่ทำงาน จะไดเรียนรูตั้งแตการสรางหุนจำลอง 

หรือ Manikin การเลือกฐานขอมูลประชากร การปรับแตง

สัดสวนรางกาย การจัดทาทางดวยเทคนิค Forward / 

Inverse Kinematics และเคร�องมือการวิเคราะหข้ันสูง ไดแก 

การประเมินทัศนวิสัย การตรวจสอบพื้นที่การเอื้อม และ

การวิเคราะหการยศาสตรตามมาตรฐานสากล เชน RULA 

(ความเม�อยลาของกลามเน้ือ), NIOSH (การยกของหนัก) และ 

Snook (การผลัก/ดึง) ตลอดจนการแปลผลเพ�อระบุปญหา

และจัดทำรายงาน ผานการทำเวิรกช็อปจากสถานการณ

จริง เพ�อใหผูอบรมสามารถออกแบบผลิตภัณฑหรือ

สถานีงานที่ปลอดภัยและถูกตองตามหลักสรีรศาสตร

หลักสูตรฝกอบรมการใชงานโปรแกรม

ระยะเวลาในการอบรม 2 วัน

รายละเอียดหลักสูตร

คุณสมบัติของผูเขาเรียน

สถานที่อบรม

Human Factors Analysis Extension

• อินเทอรเฟซการใชงาน Manikin และหลักสรีรศาสตรพื้นฐาน

• การสรางหุน การเลือก Percentile และการปรับแตง 

Anthropometry

• การจัดทาทาง (Posture/Reposture) และการทำงานกับ 

Kinematics (IK/FK)

• การวางหุนในสภาพแวดลอมจริงดวย Attachและ Grasp

• การจัดการ Manikin ดวย 3D Constraints

• การวิเคราะหทัศนวิสัย (Vision) และระยะเอื้อม (Reach Envelope)

• การวิเคราะหการยศาสตรขั้นสูง เชน RULA, NIOSH และ Snook

• การแปลผล การปรับปรุงดีไซน และการจัดทำรายงานสรุปผล

ผูที ่ผานการอบรมหลักสูตร Creo Parametric 

In troduct ion to Sol id Model ing หร ือม ี

ความเขาใจการขึ ้นรูปชิ ้นงานและการจัดการ 

Assembly เบื้องตนในโปรแกรม Creo Parametric 

และควรม ีความเข า ใจหล ักการยศาสตร 

หร ือความปลอดภัยในการทำงานเบ ื ้องตน

Parametric
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Human Factors Analysis Extension

COURSE OUTLINE
บทที่ 1 ภาพรวมและการสรางหุนจำลอง

• หลักการยศาสตรและสัดสวนรางกายเบื้องตน

• อินเทอรเฟซการใช Manikin 

• สรางหุนและการเลือกฐานขอมูลประชากร

บทที่ 2 การจัดทาทางและการวางหุนขั้นสูง

• การจัดทาทาง Manikin จากไลบรารี

• การปรับแกทาทางดวย Forward และ Inverse Kinematics

• การใชคำสั่ง Attach และ Grasp 

• การจัดการ Manikin ดวย 3D Constraints

บทที่ 3 การวิเคราะหระยะและทัศนวิสัย

• การสรางปริมาตรจำลองพื้นที่การเอื้อมถึง

• การตรวจสอบระยะและมุมการมองเห็น

• การตรวจสอบสิ่งกีดขวางสายตา

บทที่ 4 การวิเคราะหการยศาสตรตามมาตรฐานสากล

• การประเมินความเม�อยลา RULA Analysis

• การวิเคราะหความปลอดภัยในการยกของหนัก NIOSH Lifting

• การวิเคราะหการออกแรงผลักและดึง Snook (Push/Pull)

บทที่ 5 การแปลผล การแกไข และการจัดทำรายงาน

• การอานผลวิเคราะหและระบุปญหา

• การใชลัพธมาปรับปรุงและทดสอบซ้ำ

• การจัดทำรายงานผลการวิเคราะห

Parametric


